*yegetarisch

**mit Gefllgel

**x*mit Rindfleisch

1 farbstoff

2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxydationsstoff
4 mit Geschmacksverstarker
al Weizen

a2 Grunkern

c.Ei

e Erdnuss

f Soja

g Laktose

i Sellerie

j Senf ]

k Sesam

SPEISEPLAN

08.12-12.12.2025

Montag
Kottbullar mit Piiree

und Rohkost, veg. Falafel
Obst (**,al,1)

Dienstag
Fusilli mit einer herzhaften Késesof3e

Kuchen (*,al,g)

Mittwoch
Ungarisches Putengulasch
mit Reis, Gemiisegulasch
Fruchtjoghurt (**,4,2)

Donnerstag
Herzhafter Erbseneintopf
mit Fladenbrot
Mandarinen Quark (*,),1,4)

Freitag
Milchreis mit heiBBen Kirschen

Obst (*,g)

Kurzfristige Anderungen im Speiseplan bleiben vorbehaiten.



